
„Aufbereitung von Medizinprodukten für Podologen und 
medizinisches Fußpflegepersonal“ 

 
 
 Zielgruppe 
Podologen und medizinisches Fußpflegepersonal, welche mit der 
Instrumentenaufbereitung betraut sind. 
 
 Lehrgangsziel 
Erlangung der Sachkenntnis entsprechend § 4(3) der 
Medizinproduktebetreiberverordnung (MPBetreibV) für die Instrumentenaufbereitung 
bei Podologen und Fußpflegern.  
 
 Lehrgangsinhalte 
Rechtliche Rahmenbedingungen, Arbeitsschutz; Grundlagen der Mikrobiologie; 
Grundlagen der Hygiene bei Podologen und Fußpflegern; Qualitätsmanagement; 
Instrumentenkunde, Materialkunde; Aufbereitungskreislauf, Entsorgung, Reinigung 
und Desinfektion, Sichtkontrolle, Funktionskontrolle, Pflege, Verpackung, 
Sterilisation, dokumentierte Freigabe; Schriftliche Prüfung. 
 
 Rechtlicher Hintergrund 
Podologen und med. Fußpflegepersonal werden durch die Gesundheitsbehörden auf 
der Grundlage der  Infektionshygieneverordnungen der Länder überwacht.                               
Hierbei werden bzgl. der Instrumentenaufbereitung die nach den Regelungen der 
Medizinproduktebetreiberverordnung (MPBetreibV) für die Aufbereitung von 
Medizinprodukten geltenden Regelungen herangezogen. Der vorliegende Lehrgang 
vermittelt die zur Instrumentenaufbereitung nötige Sachkunde und berücksichtigt die 
spezielle Arbeitssituation bei Podologen und med. Fußpflegern.  
 
 Lehrgangsdauer 
Der Lehrgang dauert 5 Tage  (40 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten einschließlich 
Prüfung). Kürzere Lehrgänge werden in aller Regel von den Gesundheitsämtern 
nicht anerkannt. 
 
 Prüfung und Zertifikation 
Schriftliche Sachkenntnisprüfung. Die Teilnehmer erhalten ein Zertifikat über die 
bestandene Prüfung mit Darstellung der Inhalte und Kursdauer. 
 
 Teilnahmevoraussetzungen 
Praktische Erfahrungen in der Instrumentenaufbereitung sind empfehlenswert,  
aber nicht zwingend. 
 
 Teilnahmegebühr  € 485.-  
 
 

Dieser Kurs wir abgehalten von unserem Kooperationspartner 
Siegfried Niklas 

Berater für Hygiene und Qualität 
Fachreferent im Gesundheitswesen  

   
Die Termine sind auf der Seite „Kurstermine“ ersichtlich 

 


